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Liebe Schülerinnen und Schüler, 

Liebe Eltern, 

um sich für Kinder in Hilden und anderswo stark zu machen, hat sich die Sportfachschaft der 

Wilhelmine-Fliedner-Schule dazu entschlossen, eine gemeinschaftliche sportliche Aktion ins Leben zu 

rufen. Aus diesem Grund wird an unserer Schule am Mittwoch, den 9. Juli ein Sportfest und am 

Donnerstag, dem 10. Juli 2025 der FliednerRun stattfinden.  

Die sportlichen Aktivitäten am Mittwoch finden in einem Zeitfenster von 8:30 bis ca. 14:00 in der 

Schule statt. Dabei wird es für die Klassen 5 und 6 eine Spaßolympiade auf dem Schulhof mit 10 

Stationen geben. Die Jahrgangsstufen 7 und 8 werden ein gemeinsames Völkerballturnier in der 

Arena durchführen. Die Jahrgangsstufen 9 und 10 treten in einem Frisbeeturnier auf dem Sportplatz 

gegeneinander an. 

Bei dem FliednerRun am Donnerstag wird die ganze Schule durch den Stadtwald gehen oder laufen 

und gemeinsam einen erinnerungswürdigen Tag verbringen. Alle Stufen starten zu ihrer Startzeit 

(s.u.) am Parkplatz der 12 Apostel (Elberfelder Str. 175), um dann mit ihrer Klassen-/ Stufenleitung in 

den Hildener Stadtwald zu gehen, wo die Klassen / Kurse an verschiedenen Punkten starten, die 

ausgeschildert sind. Nach einer Gesamtzeit von 2 Stunden pro Gruppe, in der so viele Runden wie 

möglich absolviert werden sollen, gehen die Klassen mit ihren Lehrern*innen wieder zurück zum 

Waldeingang, wo sie dann entlassen werden und den Rückweg alleine antreten. Sollten Sie eine 

Betreuung auf dem Hinweg oder im Anschluss an die Veranstaltung benötigen, so teilen sie dies bitte 

per Mail an (heidelore.mueller@ekir.de) bis Dienstag, 08.07.2025 um 12:30 mit. Die Sportfachschaft 

wird die Klassen mit den meisten gelaufenen Runden pro Schülerinnen und Schüler mit attraktiven 

Gewinnen auszeichnen also gebt euer Bestes! 

Bei sehr starkem Regen wird der FliednerRun abgesagt oder verlegt (bitte die Infos in Webuntis 

beachten!). In diesem Fall wird der Unterricht nach Stundenplan stattfinden. 

Wir freuen uns auf eine gelungene Aktion! 

Die Sportfachschaft 

 

FliednerRun Startzeiten:  

Stufe 5 und 6: 09:00 Uhr 

Stufe 7 und 8: 09:30 Uhr 

Stufe 9 und 10: 10:00 Uhr 

Ende: ca. 2 Stunden nach Beginn 

Stufe EF und Q 1: 10:30 Uhr  

 

 

 

Bitte mitnehmen: 

 Gutes Schuhwerk 

 Angemessene Kleidung 

 Ausreichend zu Trinken! 

 Verpflegung! 

 Für den Notfall: Telefonnummern 

von Erziehungsberechtigten 

 KEINE SCHULSACHEN!  

 KEINE WERTSACHEN! 

mailto:heidelore.mueller@ekir.de
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Gelb markierte Lehrkräfte halten sich bitte für Vertretung fehlender Kolleg*Innen bereit! 

 

 

Klasse Start bei 12 Apostel Voraussichtliches Ende  Begleitende Lehrer*Innen 

5a 9:00 Ca. 11:00 Wis – Gym 

5b   Koj – Ges – Her  

5c   Kas – Mat 

5d   Knu - Pfa 

6a   Ars - Lyk 

6b   Hil – Mal 

6c   Att- Sug - Euw 

6d   Sae – GeV - Boe 

7a 9:30 Ca. 11:30 Fal – Nic 

7b   Gie - Ras 

7c   Soh - DiA 

7d   Opp – Aie 

8a   Nit / Gal 

8b   Wal / Les 

8c   Gru / Wel 

8d   Kni / Dit 

9a 10:00 Ca. 12:00  Bec / Bun 

9b   Hei / Mem 

9c   Kls / Hit 

9d   Vom / Fri 

EF Sp1 10:30  Ca. 12:30    Gol – Bel 

EF Sp2   Hub – Sul 

Q1 Sp1   Lus – Mok 

Q1 Sp2   Ths – Oed - KrP 
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Start/ Ende 12 Apostel  

5er 

6er 

7er 

8er 

9er 

EF 

Q1 


